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Vyskyt a vyznam anaerobni poSevni flory

Prof. Dr. FrantiSek Patocka, Doc. Dr. Viclav Sebek

Z Ustavu bakteriologicko-serologického. Pirednosta: Prof. F.
Patotka a z oddél. gynaek. v. v. nemocnice v Praze-Motole:
Pfednosta Doc. Dr. V. Sebek.

Pokud lze posouditi z prehledu piistupné literatury, nebyla
anaerobni kultivace, zejména na pevnych padach, v porodnictvi a
gynaekologii dosud dostatecné vyuZita, |

Piic¢ina tkvi pravdépodobné ve dvou okolnostech: jednak
technika anaerobni kultivace je, at uz v hloubkovych nebo po-
vrchovych koloniich, relativné nesnadna, jednak diagnostika an-
aerobnich druhli az do nynéjsi doby je z casti velmi pracna, nebot
se opira o popisy netplné nebo odliSnymi methodami dosaZené,
z Gasti pak vilbec nemoZna, nebot celad fada druhii dosud viibec
nebyla klasifikoviana. Méné se to tyka anaerobiontu sporuluji-
cich, spiSe v8ak nesporulujicich, a presto, Ze se na priklad novéjsi
prace Weinbergovy a Prévotovy snaZi o zavedeni uplného syste-
mu, nezda se dosud, Ze by vSechny popsané nesnaze byly vyrese-
ny alespon castec¢né uspokojive.

NaSe pokusy o anaerobni diagnostiku Zenského genitalu
trvaji déle nez Sest let, z ¢ehoZ jsme pracovali systematictéji pri-
blizné 4 roky.*) Prvnim z kladnych vysledkt bylo poznani, Ze kul-
tivace v tekutych pudach anaerobnich (at sebe hodnotnéjsich)
neni postacéujici, nybrz Ze je nutno soudasné oCkovati pady pevné,
nebot jen tak lze zachytiti i druhy méné expansivné rostouci.

Zavedli jsme tento vySetfovaci postup: kazdy material je
odebrin oddélené jak z déloZniho hrdla, tak z pochvy (nékdy
podle potfeby i z urethry nebo z cévkované mocée) a ihned kulti-

#) Patotka pPedndfel o novych poznatcich z poSevmni bakteriologie
v Ceskoslovenské spolednosti gynaekologické a porodnické dne 5. kvéina
1944. (C. Gyn, 10, 11, 45.) :
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vovan jak na krevnich plotnach agarovych za aerobnich podmi-
nek (nékdy v pripadé potifeby zavienych a s atmosférou CO,),
tak na plotnach teluritovych a kone¢né na jedné aZz trech plot-
nach za podminek striktné anaerobnich. Soucasné je z kazdého
materialu naofkovan jatrovy bouillon se serem a zhotoveny pre-
paraty barvené a nativni. Z jatrovych bouillonti, které se vét-
Sinou zalepuji, se zhotovuji preparaty a opét se rozoc¢kovavaji na
kultivaéni pidy aerobni i anaerobni. Timto zptsobem lze zachytiti
kultivaéni maximum aerobni, mikroaerofilni i anaerobni, nevyji-
‘maje ani na kyslik velmi vnimavé spirochety a leptotrichia.

Nase vysledky, zachycené na piipadech pozorovanych dlou-
hou dobu a é&itajicich mnoho set p¥ipadf, ¢éastecné koriguji staré
nézory, pokud se vlibec anaerobiosou zabyvaji, ¢astecné pfina-
. ‘8eji urditou zménu dosud vzitého nazoru tak, jak to kratce shrnu-
jeme na konecl.

AniZz bychom chtéli ¢initi néjaké zvlastni zavéry specificky
etiologické, podavame nejdiive prosty vycéet nejéastéji se vysky-
tujicich anaerobiontui tak, jak jsme je ve svém materialu nacha-
- geli. Je pfirozeno, Ze timto hodnocenim anaerobni flory pro etio-

logii vytoku, respektive jinych afekei Zenského (a jak se doda-
‘teéné zjistilo i muZského) pohlavniho Ustroji, nechceme zmen-
- §iti vyznam téch pathogennich mikrobti aerobnich, jichZ role je
" mimo pochybnost a odedivna uznivdna. Ostatné i mezi méné
~ studovanymi poSevnimi aeroby jsou nékteré velmi zajimavé a
‘- hodné bliZsiho rozboru, jako je na pfiklad vaginalni pseudodif-
" terie nebo zvlastni druh hemolytického streptokokka patfici k né-
" kolika serologickym typiim, kterého jsme dosud zastihli pouze
: ¥ genitalnim traktu Zeny a odtud ziejmé& pfeneseného i do uretry
© muZské. Poznava se podle zvlastni, dosud snad nepopsané schop-
‘. nosti produkovat Zluty aZ oranZovy pigment, ale pouze tehdy,
~ je-li péstovan za podminek striktné anaerobnich. Ostatné toto
‘bakterium bude predmétem zvlastniho Patockova sdéleni. Svym
 vypoStem vaginalnich, respektive i cervikidlnich anaerobiontu
~ chiceme jenom upozorniti na moZnou pathogenni roli mikrobd, jez
" glistavaly vétsinou doposud nepov&imnuty a z nichZ nékteré jsou
“ pro nas bud’ jiZ dokdzanymi vyvolateli chorobnych procestii, nebo
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alespon latentnim nebezpeéim, ¢ekajicim na vhodnou prileZitost
‘(celkové oslabeni, jiny infekéni proces, operativni zakrok), aby
se klinicky jasné projevilo.

Ze svych anaerobnich nalezi uvadime tyto: Predevsim u ka-
tegorie mikrobil sporulujicich, z nichz nékteri a to vysoce patho-
genni, jsou uvadéni jako relativné éasti obyvatelé pochvy. Nase
nalezy nas vsak spise presvédcily o opaku. Tak na piiklad jsme
ani jednou neprokazali bacila maligniho cedemu, ktery je treba
v Halban-Seitzové kompendiu uvadén jako velmi dasty. Stejné tak
jsme nikdy nenasli B. oedematiens, B. histolyticus a jiné z toxic-
kych mikrobu, t. zv. vyvolavateld traumatos. I bacil plynové fleg-
mony, ktery jest téméF ubikviterni, byl nalezen v naSich pFipa-
dech pouze tfikrate, a to jesté slabé toxicky. Z hnilobnych anaero-
biontt byl prokazan asi pétkrat B. putrificus tenuis a B. sporoge-
nes dvakrate. Jako kuricsum mutZeme uvésti malo toxicky kmen
bacila tetanu, ktery jsme vypéstovali ndhodné z pochvy pri reu-
matismu a nepatrném vytoku.

Nejéastéjsi jsou anaerobionti nesporulujici, kteii jen malokdy
jsou pathogenni v &istych kulturach, avSak ti¢astni se p¥i zinétech
a hnisini ve vzajemné symbiose a to bud’ se zarodky aerobnimi,
nebo i sami mezi sebou. Rozdé&lili jsme je na nékolik skupin, které
zaFazujeme priblizné podle castosti jejich vyskytu.

Prva skupina ve fluorech a pfi afekcich Zenského genitalu
nejéastéji se vyskytujici, jsou gram-negativni anaerobni tyéinky,
cbvykle kratké, nékdy polarné se barvici, takZe svou kokkaba-
cillirni formou upominaji na Pasteurelly. Mikroskopicky nekdy
Gplné ovladaji pole. Z nich kultivané se podafilo identifikovati
nésledujici druhy: Bacteroides nebo novéji Ristella melaninoge-
nica (pro zvifata téméf vidy zcela nepathogenni), Bacteroides
nebo Ristella fragilis, jejiz nékteré kmeny usmrecuji i zvifata, tak-
%e je nutno predpokladat jejich pomérné velkou pathogenitu i pro
Slovdka., Z méné obvyklych jsme zjistili pohyblivého Bacteroida
putridnich vlastnosti, ktery vytvafel pomalu se rozlézajici povlaé-
ky a jehoZ s velkou pravdépodobnosti lze povazovati za Bactero-
ides serpens, novéji Zuberella serpens — a jesté vzacnéji gram-ne-
gativni tydinku obklopenou mukosnim pouzdrem, tvofici dosti ply-
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nu, pro zvife nepathogenni, ktera nejvice ocdpovida popisu Bacte-
roides mucosus variabilis (Capsularis variabilis).

Mezi gram-negativnimi tyéinkami se v nékterych ptipadech
dokonce velmi hojné vyskytoval jemny, nepohyblivy, polarné se
barvici mikrob, jehoz nékteré kmeny byly striktné anaerobni,
- Jiné se vSak ukazaly byti i mikroaerofilnimi. Nejnapadnéjsi na
ném byl mohutny dvorec dvojité hemolysy, ktery jej charakteri-
soval mezi vSemi ostatnimi poSevnimi bakteriemi. Pathogenni

pro zvife nebyl vibec, za to v§ak vyvolaval znaénou alergickou
~ intrakutanni reakei jak u Zen, které byly jeho hostitelkami, tak
i u jinych s dlouhotrvajicim vytokem, kde pfimo nalezen nebyl.
Snad jde o druh dosud nepopsany, nebot z onéch, které jsme zjis-
- tili v odborné literature, se sice hemolysou podoba nejvice druhu
Pasteurella vulgata, ale lisi se od ni jinymi vlastnostmi. Vzhle-
. dem k tomu, Ze ziejmé alergisuje, nemuiZzeme jej povaZovati za
zarodek zcela inofensivni.

Druha skupina jsou kokky a to jednak gram-positivni a gram-
~ labilni streptokoky, v nich% jen velmi vzacn& lze nalézti v poch-
- 'vé druhy striktné anaerobni. Anaerobni stafylokokky jsou v poch-
vé zjevem dosti éastym. Podle dosavadnich popisit 1ze téZko ¥ici,
zda jde o druh staphylococcus aerogenes anebo anaerobius. Nej-
zajimavéjsim zjevem jsou nesporné Veillonelly a anaerobni Neisse-
rie, t. j. oboje gram-negativni diplokokky, vice nebo méné pravi-
delné a celkem dobie péstovatelné za striktné anaerobnich pod-
minek. Jejich vyznam je hlavné diferencialné diagnosticky, pii
¢emz vSak samoziejmé nevyludujeme, Ze se symbionticky mohou
zucastnit i na pathologickych procesech spolu s ostatnimi anaero-
_ bionty. Jejich nalezy nas uéi, jak je dileZitc si uvédomiti, Ze ni-
~ koliv kazdy gram-negativni diplokck v Zenském pohlavnim ustroji
~ sv&dé&i pro gonorrhoeu.

B Gram-positivni anaercbionti mesporulujici jsou zastoupeny

pri fluorech méné casto neZ gram-negativy a vysetrujici byl vzdy
trochu na rozpacich, nebot je lze snadno zaméniti se zbytky dege-
- nerovaného bacila Doéderleinova. V jednom pripadé byl nalezen
mikrob, ktery byl zcela urcité nécim jinym nezli lactobacilem a po-
kud jej baktericlog porovnaval s popisy v literature, mohlo by jiti
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o druh pfibuzny t. zv. Streptcbacilu gangrenae pulmonalis, ¢i Ca-
tena gangrenae pulmonalis.

Velmi zajimavé jsou vagindlni vibriony. Kazdy, kdo vysetfuje
pravidelné vaginalni vytoky v nativnim preparatu, je v nékterych
pripadech prekvapen cile se pohybujicimi vibriony, kterych nékdy
- byva tak hojné mnozstvi, Ze predstavuji vlastné jedinou viditel-
nou vaginalni floru, pod niZ ostatni zanika. Dlouho se nepodatilo
tyto vibriony vypéstovati. Konecéné zjistil bakteriolog, Ze jsou
striktné anaerobni a vyrustaji v enterokokkim podcbnych, ale
jemnéjSich koloniich, se zietelnym Uzkym prouzkem hemolysy.
Jejich kultury jsou stejné ¢ile pohyblivé jako mikrob piimo v po-
chvé. Nejevi pathogennich vlastnosti pro zvifata a také jsme s ni-
mi u Zen je chovajicich nedocilili zfetelnych alergickych intraku-
tannich reakci. Nejpravdépodobndji je tento mikrob identicky
S Curtissem popsanym Vibrio mulieris s tim rozdilem, Ze ho neshle-
davame tak vzicnym jako tento autor a za druhé, co asi uvede-
nému autoru unikle, jehc velmi mladé kultury nejsou gram-nega-
tivni, nybrZ gram-positivni. Rozhodné ho lze téZzko povaZovat za
zcela neSkodného epifyta, kdyZ byva ve fluorech v tak ohromném
mnozstvi a témér v c¢isté kulture.

Zahadna a dosud nevyjasnéna je kategorie spirochet a mikro-
organismn spirochetam podcbnych. Nachazeli jsme je mikrosko-
picky v nativnich preparatech ve vaginé dosti ¢asto. Asi v dese-
- tiné vSech ptipadd, kdy byly zjistény mikroskopicky ve zvlaste
hojném poétu, podafilo se ndm spirochety vypéstovat v povrcho-
vych kulturach a isolovat v nékolika pasazich v naprosto Cistém
stavu, coz, jak je zndmo, patii mezi zvlasté obtiZné bakteriolo-
gické prace. PFili§ dlouhou dobu vSak spirochety v povrchovych
kulturach udrZeti nelze, i kdyZz se pouziva pud se zvlasté velikym
kvantem krve, jak je to cbvyklé pro Spirochaetae pallida. Pozoru-
hodné pro spirochety je to, Ze jejich zavity v kultufe se stavaji
méné hlubokymi a pravidelnymi, takZe nakonec nemaji pFilis da-
leko do tvaru méné zvinéného vlaknitého bakteria. Pathogenni
vlastnosti ziskanych kultur zkouSeny vSemi moZnymi zplsoby
i na krali¢im oku, prakticky se rovnaly nule. Druhové zarazeni si
bakteriolog netroufa provésti, tolik se mu v8ak zda pravdépodob-
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 né, ze jeden jejich typ s jemnéjsimi zavity se snad bliZzi Trepone-
- ma minutum, popsané Noguchim, druhé se snad bliZi spiSe Spiro-
_ cheté refringens.

Posledni skupinou, podle naSich zkuSenosti méné éastou nezli
byva v bézné gynaekologické literatuie uvadéno, jsou anaerobni
bakterie z tridy Actinomycetales. Mnohé z nich #adila starsi kla-
- sifikace mezi bakteroidy. Celkem souhlasime s tim, %e alespoii né-
které z nich jsou Actinomycetalim blizsi. Jako pravidelny oby-
vatel zenského genitélu byva z nich uvadén Bacteroides nyni Sphe-
- rophorus funduliformis a jeho pribuzny Spherophorus pyogenes
Buday. — Presto, Ze se pausalné uvadi jako velmi &asty epifyt
- Zenského genitalu, isolovali jsme ho z vytoku a s jistotou iden-
tifikovali pouze asi étyfikrat nebo pétkrat. Nelze si pfedsta-
viti, Ze by bakteriolog mohl mikroba tak napadnych vlastnosti
~ Pri své kultiva¢ni technice tolikrat piehlédnout — a proto ho

st€zi muZeme uznati za tak &astého — jak se uvadi. Ackoliv
_.jeho nékteré kmeny jsou velmi pathogenni pro zvife i pro &lo-
- véka (jsou schopny vyvolavati i rychle smrtici sepse), vyvola-
valy vSechny ty, které jsme isolovali z genitalniho traktu, u la-
boratornich zvirat pouze prechodnou reakei. Druhy z nich, Sphe-
rophorus influenzaeformis (diive Bacteroides influenzaeformis)
anebo alespofi mikrob, kterého za ného povazujeme, byl nami
nalezen casto, ba téméfr pravidelné. Kultury tohoto mikroba lze
t8zko udrzeti v dalsich pasaZich, a pokud jsme zkouseli, byl ab- .
 golutné bez pathogenity pro pokusna zvirata. Podle svych osob-
. nich zkuSenosti povaZujeme jeho pififazeni k Actinomycetaliim za
* sporné; priklanime se spiSe k té koncepci, ktera ho Fadi mezi bac-

teroidy. |
: Viastni fusiformni bacily a to genus nepohyblivy i pohyblivy
- (podle nové nomenklatury Fusocillus), jsou mikroorganismy ve
- vytocich ¢asto nalézanymi. Jejich morfologie, biologie i kultivacéni
- vlastnosti jsou dostate¢né znamé, takZe neni treba, abychom je
- podrobné popisovali. etiologickou roli pfi vytoku pokladame vsak
- za spolehlivé zjisténou.

Treti genus z gram-negativnich Actinomycetalu, t. j. Lepto-
trichia, jest ve vaginé podle nasich zkuSenosti nesrovnatelné vzac-
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nejsi nezli v dutiné ustni. Pouze ojedinéle byla vypéstovana Lep-
tothrix innominata, podcbna oné, jez pravidelné vyroste v kultu-
rach dutiny ustni p#i pyoreich nebo z chorobnych tonsil. AvSak za
posledni dva roky jsme nasli tfikrat ve vytoku vlaknité nesegmen-
tované hakterium, jez se po velké praci podafilo ziskat v charak-
teristickych, rizové zbarvenych a jakoby lehce fluoreskujicich ko-
loniich, které po otevieni plotny rychle zelenaji. Tento vlaknity
mikrob se z pocatku velmi tézko pieockovava, ¢asem si viak zvyka
na umeélé kultivaéni plidy a da se bez nesnazi péstovati v bouillonu,
kde vytvari mala mnozstvi plynu. Je nepohyblivy, protoplasma ob-
sahuje metachromaticka zrnécka, v bouillonu vytvari dlouha, é&a-
sto segmentovana vlakna pravé tak, jak je to u leptotrich pravi-
dlem. PFfi povrchnim pozorovani lze byti na rozpacich, zda tento
mikrob nepatii mezi nepohyblivé bakterie fusiformni (Genus Fu-
siformis), ale pri bedlivém studiu se ukazalo, Ze jeho misto je
mezi leptotrichami. Ostatné jiz mikroskopicky obraz vytoku,
v ném? je pritomen, mluvi zcela jasné. V nam p¥istupné literatuie
Jjsme nenasli podobny druh a proto nevylucujeme, Ze jde o mi-
kroba dosud nepopsaného. Divodem, pro¢ jsme se jeho studiem
tak zabyvali, bylo hlavné to, Ze dva ze tii kmeni této leptotrichy
vstiiknuty morceti pod kitzi se ukazaly vyslovené pathogennimi,
nebot zplusobily bolestny markantni cedem, ktery se zménil v su-
chou escharu asi tak jako po malych davkach slabého difteric-
kého toxinu. Musime tedy pravem predpokladat, Ze jde o mikro-
ba pro Zenu pathogenniho, jak o tom ostatné svédéi rychlé thera-
peutické uspéchy autovakciny, k niz tento mikrob pridan v pri-
padech, kde byl nalezen, a to i u vytoku, jez byly pred tim béz-
nymi prostiedky na trvalo prakticky nevyhojitelné.

Tolik o vysledcich nasi anaercbni kultivace. A nyni jeSté né-
kolik slov o dedukcich, které si z toho dovolujeme éiniti: bude uko-
lem dalsilo badani v tomto sméru prokazati, na kolik snesou pris-
né védecké méritko.

PredevsSim nutno upozorniti jesté na to, Ze mnozi ze svrchu
popsanych anaerobionti byli anaerobni kultivaci zjisténi i tam,
kde mikroskopickym vysetfenim byl v pochvé zjistén pouze Do-
derleintv bacil ve zdanlivé cisté kultuie. Jediné znameni toho, ze
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v téchto pripadech poSevni obsah neni docela normalni, spoéivalo
v tom, Ze v nich kromé Doderleina nalezeno vice leukocytil, nezli
se ma mimo fazi menstrualniho cyklu v pochvé nalézat. Musime
z toho proto uzavirat, Ze mnohé z vyse uvedenych anaerobli jsou
ubikviternimi epifyty pochvy a snad i cervikalniho kanilu i za
pomérn zdanlivé fysiologickych a Ze jsou pouze kryty fysiologic-
kou vaginalni florou, t. j. Déderleinovym bacilem. Jakmile D&-
derleintv bacil pod vlivem jakékoliv §kodliviny mizi, uvolni se pole
pro jejich pisobnost a pak tyto zarodky bud v symbicse mezi se-
bou nebo se zarodky aercbnimi vyvolaji pathologicky proces, pro-
jevujicei se silnym vytokem.

Léceni tohoto zanétlivého vytoku musi pak byti co nejradi-
kalnéjsi a nejuplnéjsi. Podle nasich zkuSenosti nesmi se omeziti
pouze na obvyklou therapii mistni, pfipadné chemotherapeuticky
naraz neb pusobeni hormonalni, nybrz nutno je spojiti s vydat-
‘nou imunotherapii, a to nejlépe presné davkovanou autovak-
cinou, ktera musi podle moznosti obsahovati vsechny druhy an-
aerobni flory, na pathologickém procesu zicéastnéné.

-Jediné timto zplUsobem dosahneme vylééeni rychlého a také
trvalého, nebot jinak nelze pomysleti na regeneraci poSevni flory
a drive nebo pozdéji dochazi k recidivam.

Takto kombinovaného therapeutického postupu uzivime po
radu let systematicky s vysledky, které jsou velmi povzbuzujici
-a 0 nichZ podame prileZitostné zpravu.

Prozatim jsme nemohli s urcitosti zjistiti, zdali této smiSené
flore prislusi také etiologicka uloha pri zanétlivych onemocnénich
vysSich céasti Zenského pohlavniho ustroji. Je to vsak pravdépo-
dobné a nalezy anaerobni flory z Douglasovych abscesti gynae-
- kologického plivodu jsou velmi podobné tém, které jsme shora
‘popsali.

Jesté dalsi mysSlenka nas napadla pri uvazovani o pathogen-
nich schopnostech téchto mikrobl. Jak znamo, byvaji i dobre a
‘bezhoreénaté provedené potraty zatiZeny naslednou neplodnosti
Zeny. Nage nalezy nuti uvaZovati o tom, zda jednim vyvolavate-
 lem zanétu, ktery je pric¢inou nasledné neplodnosti by nemohla
- byti i p¥i velmi pedlivé provadéném zikroku a p¥i zdanlivé zdravé
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flofe vaginalni pravé tato kategorie mikrobidl. Je-li endometrium
poranéné kyretéZzi infikovano virulentnim mikrobem, jako je pyo-
geni streptokok nebo gonokok, dochézi téméf vidy k boufli-
vym zanetlivym pfiznakim se zvySenou teplotou, se silnym vy-
tokem z déloZniho hrdla a ostatnimi symptomy, jak jsou béZng
znamy. Na rozdil od toho mikrobi svrchu popsani snad mohou vy-
volati zmény plizivé, ¢asto s dlouhou latenci priznakii, které te-
prve pri postupné kumulaci se stanou klinicky manifestnimi nebo
se viibec projevi pouze neprostupnosti vejcovoddl, jako disledek
proslého dlouhotrvajicihc a velmi chronického zanétlivého pro-
cesu. Ze k zavleleni téchto mikrobii kyretou do endometria i p¥i
nejlepsi technice mize dojiti, je p¥i jejich relativni vaginalni ubi-
kvitérnosti zcela jasné.

Koneéné nutno uvaziti také to, Ze i tato flora je pienosni
kontaktem. OvSem na rozdil od virulentniho gonockokka musi jiti
o kontakt dlouhodoby, pravidelné opakovany, jak tomu byva p¥i
manZelském souZiti. Ze tomu skuteéné tak mbZe byti, ovéril Pa-
tocka anaerobni kultivaci z muZské uretry, pfipadné spermatu, p¥i
chronickych a velmi obtizné 1é¢itelnych uretritidach urdité neka-
pavéitého plvedu. V téchto p¥ipadech &asto nalezeni anaerobni
bakterielni flora je na prvni pohled téméf zcela analogicka té, kte-
rou nachazime v dloubotrvajicich vaginalnich fluorech.

Koneénym diitkazem, Ze jde skute¢né asi o infekeci akvirova-
nou pravidelnym kontaktem s abnormalni vaginalni florou, je na-
lez hemolytického streptokokka, vyristajiciho v oranZové hné-
dych koloniich za anaerobnich podminek (tedy téhoz druhu, jaké
jsme pred tim nalézali pouze v Zenském genitalu) a to ve spermo-
kulture pri subjektivné velmi obtiZné a léceni vzdorujici uretri-
tidé muzske.

Snad jde v téchto pripadech o skuteény circulus vitiosus mezi
muzem a Zenou, v némz podobné jako u trichomoniasy je 1éen
pouze jeden z partnert a to pravidelné Zena, ktera subjektivné
vice trpi a druhy ji zarcdky ustaviéné piedava, pokud se také sam
nevylééi. Jde tedy o jakysi druh venerické choroby, ktera vsak na
rozdil od gonorhoei je spiSe tidélem manZelstvi. Therapeuticky po-
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stup, ma-li byti Gcinny, musi se pak samoziejmé tykati obou
partnerdq,

Zkusenosti z naSeho mnohaletého vySetfovani poSevni bak-
teralni flory za nejruznéjSich klinickych okolnosti urdily také
nase stanovisko k jejimu roztiidovani do uréitych skupin. Staré

- skupinové rozdeleni ztracelo zvétSujicim se bakteriologickym roz-
‘hledem ¢im dale tim vice svlij pivodni vyznam a nakonec zna-
menalo skuteéné jen hrubé a soucasné nejjednodussi méiitko pro

. praktika k bézné orientaci o infekénich chorobnych pochodech

v pochvé, Pro gynaekologa snaZiciho se pochopiti rozmanité cho-

. robné poSevni zmény a bojovati proti nim kausalné, nemohly zna-
' menati jiz témér nic; musil studovati podrobné namnoze zcela no-
" vé bakteriologické nalezy a zvykati dosud neznamym pojmuim.
- & pocatku jen téZce, avsak ¢im dale tim s vétSim porozuménim je
- uvadél v souvislost se soudasnymi klinickymi cbrazy a podle nich,
- podle lécebnych pokrokli a podle soudasnych bakteriilnich zmén
- poznaval jejich pathogenni dtleZitost. Agkoliv cesta za novymi po-

znatky v modernim slova smyslu byla v poslednich letech teprve

- nastoupena, vysledky spoleéné usilovné prace bakteriologii s gy-
- ‘naekology slibuji veliké obohaceni naSich védomosti do budoucna.

Lze proto jen vitati peclivou praci Petera, Jirovce a Malka a

“- jejich nové rozdéleni; je logické a umoziuje mikroskopicky oce-
"~ novati bakteriologické a parasitologické posSevni nalezy, nad ni-

mi% jsme dosud stali v rozpacich, pon&vadZ je nebylo lze vtés-

‘nati do Zadné ze starych skupin. Je to na dlouhou dobu zachy-
‘.ceni soucasného stavu nasSich védomosti, které snese méritko
"novych vyzkumi a dava podklad pro stanoveni spravné 1é¢by.

Skupinové rozdéleni ma ovsem také urcité nedostatky a ne-

- vyhody, led ty nezbytné bude miti kazdé schema: lze v ném za-

chytiti jen obvykla stadia v charakteristické a vyvinuté formé,

. nikoli v8ak cely vyvoj a pfechodné formy. Vime vsichni, jak jed-

na a taZ infekce méni klinicky obraz a bakteriologicky nalez od

prvni ataky, pies bouklivy vyvin aZ k chronickym stavim, v nichz

pravého piivodce infekce nelze mnohdy jiZz téméf prokazati, jezto

.sekundarni flora pfekryva floru ptivodni nebo ji i vytlacuje. Po-
. suzuje dale urcity fluor vZdy stejné jako hodnotu jednotnou, ac-
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koliv vznik4d jednou v pochvé, po druhé v hrdle nebo duting de-
lozni a koneéné muZe v urcitych piipadech pochazeti aZ z nejho-
FejSich ¢asti Zenina pohlavniho ustroji; klinicky vyznam se tim
velmi méni, a¢ bakteriologicky vysledny obraz v pochvé je even-
tuelné stejny. Také nalez v uretie mit¥e zménit velmi dukladné kli-
nickou zavaznost procesu pres t. . negativni nebo nedtleZity ni-
lez posSevni. Konecéné dluZno si vS8imati mnoZstvi a virulence bak-
terii, jejich forem a jejich poméru ke tkani nositelky. Kultivace
a sledovani projevii alergickych ziistanou i v budoucnu pro znad-
nou cast infekcei nezbytnou soudasti diagnostického vyzkumu a. je-
dinym spolehlivym voditkem p#i stanoveni jejich klinické zavaz-
nosti. Nalez haemolytického streptococca nebo bacila perfringens
v pochvé milZe znamenat jednou pro postiZenou Zenu smrtelné ne-
bezpedi, po druhé podruznou a klinicky jen méalo se projevujici pii-
hodu. Je tedy pomér flory k terénu a stav terénu sim velmi dile-
Zitym, ale malo (leukocyty!) postizitelnym éinitelem. Jinou vliv-
nou a ménici se okolnosti je koncentrace py. Kratce feéeno, kli-
nicky obraz je souétem nejriznéjSich Ciniteldi, které nelze plné
stésnat do Zadného schematu. Ur¢ité zjednoduSeni je vSak nutné
pro snadnéjsi orientaci 1ékafe a pro rychly odhad zavaZnosti in-
fekce, pro smérnice 1éCebné a ovsem také z duvodi propedeutic-
kych. AvSak ¢im vzdélanéj$i odbornik, tim vice bude %idat k to-
muto schematu dalsich pfipominek; rozdéleni jmenovanych au-
toru dava k tomu solidni a logicky zaklad, schopny i dalsiho roz-
Sifeni, ukaze-li se toho potreba.

Souhrn:

Autofi upozornuji na zajimavé nalezy anaerchni bakterielni
flory, tak jak ji diagnostikovali ve fluorech vaginalnich, cervi-
kalnich a nezfidka i ve vaginalnim obsahu na prvy pohled nor-
malnim,

Anaerobni flora pochvy byla dosud malo studovana a je jisto,
Ze obsahuje druhy dosud nepopsané, z nichz nékteré budou pred-
métem zvlastniho sdéleni. V prubéhu pribliZzné 6letého studia vy-
pracovali autori methodiku kultivace aercbni a anaerobni a po-
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kusili se o diagnostiku anaerobnich mikrobii zde pravidelnéji na-
lézanych. Mezi nimi nasli druhy nesporné pathogenni, které bud
samy o sobé nebo v symbiose musi byti pokladany za dialezité
etiologické c¢initele vaginalniho i cervikalniho vytoku a snad i né-
kterych onemocnéni vnitiniho pohlavniho Ustroji.

Anaerobni vagnialni floru je nutno povazovati za epifytickou.

Nakazy touto florou jsou urcité dlouhodobym kontaktem pie-
nosné a mohou ascendovati pravdépodobné i do délohy éi adnex,
kdeZ asi spoluptsobi pii chronickych zanétlivych procesech, jichz
diusledkem muze byti trvalé poSkozeni normalnich Zenskych po-
hlavnich funkei.

Soucasné je navrhovan kombinovany lééebny postup, jenz se
autorim na mnoha pFripadech osvédéil.

Summary:

The authors draw the attention to the interisting findings
of anaerobic bacterial flora, as they diagnosed it in vaginal, cer-
vical discharges and not infrequently in vaginal contens of nor-
mal appearance at superficial examination.

Anaerobic vaginal flora has so far not been properly studied
~ and it is certain that it contains types hitherto not yet descri-
- bed, some of which will be subject of a special report. In the
- course of nearly 6 years of study the authors worked out a me-
thod for cultivation of aerobic and anaerobic microorganisms
~and attempted to diagnose anaerobic microbes regurarly found
. there. Among them they found definitely pathogenic types, which
 either by themselves or in symbiosis must be considered impor-
' tant ethiological factors of vaginal and cervical discharges and
perhaps even of certain diseases of the internal genital organs.

Anaerobic vaginal flora must be considered as epiphytic.

- Infection caused by this flora is certainly transmitted by
- longstanding contact and may ascend probably in to the uterus
- or the adnexa, where it might play a part in causing chronic in-
- flammatory processes and which may lead to permanent damage
‘; to the normal female genital functions. At the time a combined

35



treatment is being suggested, which the authors found succes-
full in the many cases.

Résumé.

Les auteurs ont examiné systématiquement, au cours de six
années successives, plusieurs centaines d’écoulements vaginaux.
Leur intérét principal se dirigeait vers la flore obligatoirement an-
aérobie et micro-aerophile qui s’y trouvait.

Une revue des données bibliographiques montre que Pétude
de la flore anaérobie vaginale a été assez négligée jusqu’a présent.
Il s’en ensuit que le role de la plupart des espéces bactériennes qui
s’y trouvent est restée inconnue. D’autre part, une tendance se fai-
sait valoir de prendre certains anaérobies, trouvés par hazard, pour
de la flore vaginale ubiquitaire, opinion dépourvue de tout fonde-
ment, comme les auteurs ont pu s’en eonvaincre.

Les auteurs ont élaboré d’abord une technique standardisée
de culture. Les anaérobies, pris & part du cervix et du vagin, ont
été cultivés dans des colonies en surface; aprés isolement en cul-
tures pures, on en fit le diagnostic, autant que 1'état présent des
connaissances sur les espéces anaérobies le permettait. Du groupe
des anaérobies sporulés, on n’a jamais trouvé le bacille de I'oedéme
maligne, mais pas méme le bac. cedematiens. Les souches non to-
xiques du bac. de la phlegmone gazeuse et du bac. putrificus comp-
tent parmi des trouvailles assez rares, moins fréquent encore est
le bacille sporogenes. Une seule fois, on a obtenu une souche peu
toxique du bacille tétanique.

Par contre, on trouve dans chaque écoulement vaginal et sou-
vent dans les écoulements cervicaux certains anaérobies non spo-
rulés, dont une partie importante n’a pas encore pu étre classée.
Parmi ceux dont le diagnostic est slir ou hautement probable, les
auteurs citent les microbes suivants: rarement, des souches peu
pathogénes du Sferoforus funduliformis, trés souvent, Ristella fra-
gilis et Sferoforus influenzaeformis, plus rarement, mais de facon
réitérée, des batonnets pourvus de capsules du genre Capsularis et
un microbe mobile, probablement Zuberella serpens. L’espéce peut-
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étre la plus fréquente, c’était Ristella melaninogenica. Parmi les

“cocci anaérobies, on trouve trés souvent des staphylocoques d’une

part et d’autre part des Neisseries et Veillonelles, anaérobies imitant
les gonocoques par la forme et par la coloration. Parmi les strep-
tocoques, 'espece la plus irtéressante n’a pu étre trouvée par les
auteurs jusqu'’ici que dans les écoulements vaginaux et une seule
fois au cours d’'une uréthrite masculine. Cette espéce produit un
pigment d’un jaune intense, mais seulement en anaérobiose stricte
et durable. On trouve trés fréquemment dans les écoulements le
trés mobile Vibrio mulieris, que les auteurs isolent sans difficulté
en cultures pures. Du genre Leptotrichia, les auteurs décrivent une
espece nouvelle, putride et légérement pathogéne ,,Leptothrix va-
ginalis”. Des bacilles fusiformes, mobiles et immobiles, sont un
phénomene trés banal. Méme des cpirochétes apparentées, soit de

Pespéce Treponema minutum ou de 'espéce Spirochaeta refrin-

gens, ont pu étre cultivées assez couramment en cultures pures.
Quelques-uns parmi les anaérobies décrits sont faiblement,

mais visiblement pathogénes méme pour des animaux de labora-

toire. Leur rdle pathogéne dans le vagin féminin et méme dans
les organes génitaux internes, grice a leur action symbiotique

mutuelle, est considéré par les auteurs comme absolument évident.

Comme il s’agit de bactéries peu virulentes, pour la plupart,
provoquant des inflammations d’allure chronique, mais pas du
tout foudroyantes, on ne saurait exclure la possibilité, qu'intro-

duites dans le cervix au cours d’une manipulation intrautérine

~ (avortement criminel), elles peuvent provoquer une inflammation
- trées modérée dont la seule manifestation clinique est la stérilité
- de femme consécutive i P'opération.

C’est d’autant plus probable que les auteurs ont trouvé qu'une

" partie d’anaérobies décrits a pu étre cultivée du mucus vaginal,

ibl_ .

dans certains cas, méme si 'on y a constaté, a 'examen microsco-
plque le bacille de Doderlein en culture apparemment pure.
Il semble donc que certains anaérobies sont épiphytes de la

' muqueuse vaginale et que leur développement se trouve inhibé par
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la présence du bacille de Doderlein. Quand celuici se trouve en voie
de dégénérescence pour une cause quelconque, les anaérobies en
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question commencent a se multiplier jusqu'a une prédominance
complete, ce qui se manifeste cliniguement comme écoulement va-
ginal, |

Les auteurs recommendent de suivre, dans le traitement de
I'écoulement vaginal, un schéme spécial. Ce schéme, qui a donné
ses preuves trés souvent, comporte, & part la thérapie locale, hor-
monale et la chimiothérapie, une intervention trés active de 'auto-
vaccin, surtout celui de la flore anaérobie et microaérophile va-
ginale. _.

L’étude comparée de la flore anaérobie des blénorrhagies
graves et de quelques uréthrites masculines nongonorrhoiques fait
conclure, qu’il s’agit 14 d’affections transmissibles par un contact
prolongé et régulier, donc, d'une espéce de maladie vénérienne. Il
serait donc avantageux de traiter a la fois les deux partenaires
atteints.




